
 

MENU DU LUNDI 2 OCTOBRE AU DIMANCHE 8 OCTOBRE 2023 
 

  

MIDI 
 

 

SOIR 
 

LUNDI 

VELOUTÉ DE BOLET 
PALERON EN POT AU FEU 

ET SES LÉGUMES 
FROMAGE / SALADE 

FRUIT 
CAFÉ 

POTAGE DE LÉGUMES MIXÉS 
FILET DE POISSON 

COURGETTES EN PURÉE 
PETITS SUISSES AUX FRUITS 

 

MARDI 

 

SOUPE DE LÉGUMES EN MORCEAUX 
TOMATE À LA RUSSE 

CHIPOLATAS AUX LENTILLES 
ŒUFS AU LAIT AU CARAMEL 

CAFÉ 

CRÈME D’ASPERGES 
BLANC DE DINDE TRANCHÉ 

CHOU ROUGE BLANCHI VINAIGRETTE 
SEMOULE LACTÉE 

 

MERCREDI 

 

TOURIN À LA TOMATE ET VERMICELLE 
SAUTÉ DE LAPIN AUX CHAMPIGNONS 

POÊLÉE DE PANAIS 
FROMAGE / SALADE  

TARTE AU CITRON MERINGUÉE 
CAFÉ 

POTAGE DE LÉGUMES  
TORTILLA 

SALADE VERTE 
COMPOTÉE 

 

 

JEUDI 

 

POTAGE AVEC MORCEAUX 
ROSETTE CORNICHON 
ESCALOPE MILANAISE 

BLETTES AU JUS 
FRUIT 
CAFÉ 

VELOUTÉ DE CHOU FLEUR 
VENTRÈCHE GRILLÉE 

PÂTES 
YAOURT FERMIER 

 

 

VENDREDI 

 

SOUPE DE COURGE 
POISSON SAUCE VIN BLANC 

RIZ AUX PETITS LÉGUMES 
FROMAGE / SALADE 

YAOURT GREC 
CAFÉ 

POTAGE D’HARICOTS VERTS 
GRATIN DE POMME DE TERRE  

SALADE 
CRUMBLE DE POMME 

 

SAMEDI 

 

VELOUTÉ DE CÉLERI 
RÔTI DE PORC 

PETITS POIS 
FROMAGE / SALADE  

FRUIT 
CAFÉ 

CRÈME DE FÈVES 
AIGUILLETTES DE POULET MARINÉES 

CŒUR DE BLÉ AU FENOUIL 
FROMAGE BLANC VANILLÉ 

 

DIMANCHE 

 

BOUILLON DE PERLES  
CAROTTES RÂPÉES AUX AGRUMES 

BŒUF BOURGUIGNON 
PÂTES 

GATEAU BASQUE 
CAFÉ 

SOUPE DE LÉGUMES MIXÉS 
PIZZA 

SALADE 
COMPOTE  

 

Viande d’origine Française ou de l’Union Européenne 

Viande et charcuterie Baqué 

Volaille landaise 

Poisson Aqualande 

« Yaourt fermier » de la ferme Bernadotte 
 

• Susceptible d’être modifié 


