
 

MENU DU LUNDI 6 NOVEMBRE AU DIMANCHE 12 NOVEMBRE 2023 
 

  

MIDI 
 

 

SOIR 
 

LUNDI 

CRÈME DE FENOUIL 
SAUTÉ DE BŒUF PROVENÇAL 

PÂTES 
FROMAGE / SALADE 

YAOURT FERMIER À LA VANILLE 
CAFÉ 

VELOUTÉ DE CAROTTES 
PIED DE COCHON 

VINAIGRETTE CHAUDE 
BRUNOISE DE LÉGUMES 

BANANE  

 

MARDI 

 

SOUPE DE POISSON 
VENTRÈCHE GRILLÉE 

FRITES 
FROMAGE / SALADE 

FRUIT 
                                      CAFÉ 

POTAGE DU SOIR 
TERRINE DE POISSON 

SALADE DE RIZ 
FROMAGE BLANC SUCRÉ 

 

 

MERCREDI 

 

POTAGE AVEC MORCEAUX 
BETTERAVES À L’ÉCHALOTE 
PARMENTIER DE CANARD  

À LA PATATE DOUCE 
SALADE 

TARTE FINE AUX POMMES 
CAFÉ 

CRÈME DE PANAIS 
TORTILLA AU CHORIZO 

SALADE VERTE 
CRÈME DESSERT PISTACHE 

 

 

JEUDI 

 

BOUILLON AUX PERLES DU JAPON 
PALETTE À LA DIABLE 

NAVETS 
FROMAGE / SALADE 

GÂTEAU DE BRIOCHE  
AUX PÉPITES DE CHOCOLAT 

CAFÉ 

SOUPE MIXÉE DE LÉGUMES 
FRICASSÉE DE GÉSIERS AUX CHAMPIGNONS 

PÂTES 
YAOURT FERMIER 

 

 

VENDREDI 

 

POTAGE AVEC HARICOTS ROUGES 
FILET DE SOLE TROPICALE 

BROCOLIS FLEURETTE 
FROMAGE / SALADE  

FRUIT 
                                      CAFÉ 

VELOUTÉ DE VOLAILLE 
BLETTES GRATINÉES  

À LA VIANDE HACHÉE 
MOUSSE DE MARRON 

 

 

SAMEDI 

 

CRÈME D’ASPERGES 
ŒUF DUR MAYONNAISE 

POULE AU POT 
ET SES LÉGUMES 

POT DE CRÈME FAÇON FRAISIER 
CAFÉ 

POTAGE DE COURGE 
JAMBON BLANC 

MACÉDOINE 
COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP 

 

DIMANCHE 

 

BOUILLON DE PERLES  
ROSETTE CORNICHON 

RÔTI DE VEAU 
MACARONI 

BABA AU RHUM 
CAFÉ 

SOUPE DE LÉGUMES 
CROQUE AU CHÈVRE ET BACON 

ENDIVES  
YAOURT + 

 



Viande d’origine Française ou de l’Union Européenne 

Viande et charcuterie Baqué 

Volaille landaise 

Poisson Aqualande 

« Yaourt fermier » de la ferme Bernadotte 
 

• Susceptible d’être modifié 


